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11.30 
ς 
12.15 

DǊǳƴƴǇǊƛƴǎƛǇǇŜƴŜ ƛ ŦǊŜƪǾŜƴǎƳŜŘƛǎƛƴ ƻƎ έ¢9b{έΣ ƳŜŘ ǎǇŜǎƛŜƭƭ Ŧƻƪǳǎ Ǉň ŘŜƴ ƳŜǎǘ 
avanserte av disse teknologiene: QuickZap. I forhold til tidligere frekvens-apparater 
som Royaƭ wƛŦŜ ƻƎ IǳƭŘŀ /ƭŀǊƪ ǎƛƴŜ έ½ŀǇǇŜǊŜέΣ ƘŀǊ ƘŜŀƭŜǊŜƴΣ ƳǳǎƛƪŜǊŜƴ ƻƎ 
oppfinneren Martin Frischknecht revolusjonert frekvens-teknologien. Han bygger på 
Viktor Schaubergers forskning av kreftene i den levende naturen: Hensikten er ikke å 
drepe bakterier og virus, men å heve cellene tilbake til sin egen frekvens, slik at de kan 
skylle ut alt som ikke hører hjemme i vevet. Resultatet er en meget effektiv 
behandling av mage-tarm-parasitter, borreliose og alle slags infeksjoner fra forkjølelse 
til kroniske betennelser og influensa.   

Selveste oppfinneren av dette unike apparatet, Martin Frischknecht, kommer på 
messen noe som er en begivenhet i seg selv. 

Helbredende 
frekvenser - 
avgiftning og 
utrensning av 
parasitter med 
QuickZap  
Ved Ralph 
Raphael Kleimann 

 
12.30 
ς 
13.15  

Jan-Erik Hanssen fra TV Norges "Jakten på den 6 sans" 
holder foredrag/ demonstrerer. 

Her får du høre om hvordan Jan-Erik opplever det å være klarsynt.   Du kan stille 
spørsmål eventuelt få hjelp med noe du måtte lure på. 

Å være klarsynt 
Tankens kraft. 
 
Jan-Erik Hanssen 

 
 
 
13.30 
ς 
14.45 

Henry Leander Andersen skal holde foredrag om hypnose. Her kan du ta med deg 
spørsmål du vil ha svar på i forhold til hypnose og terapeutisk bruk av hypnose.  
Du får også mulighet til å bli hypnotisert når Henry skal demonstrere forskjellige 

hypnoseteknikker mot slutten av foredraget. Hvis det er frivillige til det, tilbyr Henry 
også å holde et mini hypnoseshow på slutten av foredraget. 

Hypnose er et meget effektivt verktøy ved blant annet all type vaneendring og 
frykt/ fobier, uten og veien av alt for mange repetisjoner eller bruk av viljestyrke.  

Henry Leander Andersen har jobbet på fulltid med hypnose i 6 år, og er en av landets 
mest benyttede hypnotisører.  

Henry holder også kurs innen ulike områder for andre hypnotisører/terapeuter.  
Røykeslutt, vektreduksjon/sukkeravhengighet, frykt/fobier er noen få eksempler på 

hva hypnose kan brukes til. 

Hypnose 
Show 
 
Henry Leander 
Andersen 

 
15.00 
ς 
15.45 

EFT terapi baserer seg på at du banker lett på noen av kroppens akupunktur-punkter 
mens du fokuserer på det problemet du skal behandle. 

Terapien bygger på akupunktur, men uten nåler. Jeg har behandlet over 600 klienter. 
På foredraget vil du få en enkel innføring i teorien, samt få mulighet til å prøve 

metoden. 

EFT Terapi 
 
Tron Enger. 

 
 
16.00 
ς 
16.45 

Hva er håndanalyse er og hva det kan brukes til.       Livet avspeiles i hendene våre. 
 
Akkurat som fingeravtrykkene våre er unike, er hendene det. 
Ved å se på linjer, mønstre og former i hånd og fingrer, kan du lære om dine styrker 
og svakheter, muligheter, kjærlighetsforhold, følelsesmessige blokkeringer og hva det 
kommende året bringer. 

Håndanalyse - 
hva hendene 
forteller 
 
Torkil Kjelstrup 

 
 
17.00 
ς 
18.00 

Kari vil fortelle om det hun opplevde på den andre siden. Veiledningen fra mestrene 
og englene, tilbakeblikk på det personlige livet, tilbakeblikk og fremtid for 

menneskeheten, pluss litt om de forskjellige energimessige dimensjonene og 
frekvensene, energi og materie, spirituelle hierarkier og planen for menneskehetens 

inntreden i universell bevissthet, viktigheten av utviklingen av sjelens egenskaper, slik 
at personligheten kan identifiseres med noe høyere/større enn seg selv og egoets 

selvoppholdelseskrefter kan rettes inn mot vårt felles beste. Kari vil gjerne ha 
spørsmål slik at vektleggingen av områder som berøres delvis styres etter de 

fremmøttes interesse. 

Nær døden 
opplevelse  
 
Kari Rose 
Norheim 
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11.00 
ς 
11.45 

MA-URI massasje er like vakker som den er virkningsfull!  
Med røtter fra det gamle polynesia, har MA-URI klart å skape en effektiv massasje med de 

polynesiske øyers grasiøsitet og lekenhet.  
Rytmene fra musikken, samt massasjestrøkenes bevegelser gir en total kroppslig, mental og 

åndelig opplevelse. Ulik all annen massasje!  
Er du interessert i andre mennesker, dans eller kunst, ber vi deg komme til vår stand. Her vil 

du finne elementer som virkelig kan pirre din nysgjerrighet. 

Ma- Uri Massasje 
 

Helga Marie  
Wiersholm 

 
 
 
12.00 
ς 
12.45 

Det nye stillpoint konseptet: Virker forebyggende og stimulerer kroppen og sinnets evner til 
selvhelbredelse. Metoden styrker kommunikasjonen mellom hjernen og kroppen og 

forsterker din indre kontakt til Atma (sjel) ved å komme til det stille punkt i seg selv, vil enn ha 
en bedre tilgang til sin underbevissthet og egen indre visdom. Noe som bokstavlig talt, kan 

hjelpe en på mange områder. 
En dyptvirkende metode  som gir Balanse og dyp indre ro 

Metoden jobber med deg på alle nivåer samtidig. 
Vi vil under foredraget forklare og ta imot spørsmål om De bakenforliggende energisystemer 

som påvirker deg og ditt liv. 
Chakraene, Auraen, Meridianer, linker, filter, plan og energier i deg og ditt liv. 

Det er også åpent for generelle spørsmål opp mot spirituelle prinsipper 
Besøk vår stand for en unik still point behandling , til messepris 250 kr                 www.spf.no 

Stillpoint 

 
 

Roger Nyberg 
Laila Karseth 

 
 
 
13.00 
- 
13.45 

Reisen til indre ro 
Et Bahai perspektiv på sjelens reise og hva god helse innebærer 

mentalt, fysisk, emosjonelt og åndelig. 

 Hva kjennetegner Bahà`i troen 

 Sjelens reise gjennom 7 daler 

 Hva er god helse 

 Indre reise til indre ro 

 Invitasjon til flere opplevelser 
Foredrag med bilder ς musikk ς hellige tekster                                                    

"Bahá'í-troen 
 
Basil Shaw og  
Hans-Olav Håkonsen 

 
 
14.00 
ς 
14.45 

I kvantemedisinsk metamedisin er det utviklet en meget god forståelsesmodell som langt 
overgår den tradisjonelle kvantemedisinen. Den systematiske modellen for hjernens tre lag og 
de fire hjernelapper relatert til nevrotransmittere gir fabelaktige muligheter til å gå virkelig 
dypt i årsakssammenhenger. Vi får et verktøy som gjør det mulig å fortelle historiene i 
kortfilmene som snurrer kontinuerlig i vår(klientenes) underbevissthet, og derigjennom gjøre 
klientene oppmerksomme på de skjulte sammenhenger. Med denne metoden samt en ny 
måte å bruke/lese de kvantemedisinske apparatene på kan vi fortelle historien fra innsiden og 
utover, og ikke som en til tider ørkesløs graving bakover som det kan bli i tradisjonell 
kvantemedisin. 

METAMEDISIN I 
KVANTEMEDISINEN, 
en helhetlig 
forståelsesmodel 
for helse og velvære 
 
Roar Melsom 

 
15.00 
ς 
15.45 

" Du er rik så lenge du har helsa i behold" 
Benytter seg av naturens eldste resept som har vist seg å være unik i behandling av 
fordøyelsesbesvær -mage og tarm, og i kampen mot Astma, Kols, Diabetes, Candida, 
revmatisme, MS, ME.  Utrensning - Syre Base regulering ς Sårheling 

Råmelk, Naturens 
eldste resept 
 
Bjørn Halvorsen 

 
16.00 
ς 
16.45 

Mineral Make-up "make it magic"  
UTEN PARABENER, UTEN PARFYMER, UTEN VOKS 

Edle fargenyanser, eksepsjonell glans og reflekser. Briljante farger som kler deg perfekt. 
Stjernenes hemmeligheter 

Profesjonell make up artist på foredrag gir deg gode råd. 

Deluxe Make Up  
 
Jørgen Berge 

 
 
17.00 
ς 
18.00 

Det nye revolusjonerende helseproduktet Cognicore, som er basert på Brocoligrodder som er 
flere hundre ganger så sterkt som vanlig antioxidanter og som setter i gang kroppens eget 

immunforsvar.  
ω .ǊŜƳǎŜǊ ŀƭŘǊƛƴƎǎ ǇǊƻǎŜǎǎŜƴ ƛ /ŜƭƭŜƴŜΗ 
ω {ƪŀǇŜǊ ōŜŘǊŜ ƳƛƴƴŜ ƻƎ Ŧƻƪusering!  

ω CƻǊƭŜƴƎŜǊ ƭƛǾǎƪǾŀƭƛǘŜǘŜƴ ƻƎ ƘƧŜǊƴŜƴǎ ƛƴǘŜƭƭŜƪǘǳŜƭƭŜ ŦǳƴƪǎƧƻƴŜǊΗ 
ω !ǾƎƛŦǘŜǊΣ ƻƎ ǘŀǊ ƘňƴŘ ƻƳ ǎǘǊŜǎǎǊŜƭŀǘŜǊŜƴŘŜ ŜŦŦŜƪǘŜǊ ƛ /ŜƭƭŜƴ 
ω {ŜǘǘŜǊ ƛ ƎŀƴƎ ƪǊƻǇǇŜƴǎ ŜƎŜǘ !ƴǘƛ- oksidant forsvar.  
ω {ǘƛƳǳƭŜǊŜǊ ƪƻƳƳǳƴƛƪŀǎƧƻƴŜƴ ƳŜƭƭƻƳ ŎŜƭƭŜƴŜ ƳΦƳ 

Broccoli 
Anne Liv Dale 
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12.00 
ς 
12.45 

 

Påvirkning av tallets vibrasjoner  på våre liv. 

 
Hvordan man lager en personlig analyse ut fra fødselsdatoen og navnet 

Numerologi 
 
 
Yvette Westrum 

 
 
13.00 
ς 
13.45 

 

Qi Gong - Kinesernes avslappende og helbredende bevegelseskunst og viktig innenfor 
kinesisk medisin. Qi gong øker sterkt i Norge. 

De  myke, rolige bevegelsene styrker kroppens prosesser og løser opp i energiblokker-
inger. Bedrer bla pust, sirkulasjon, balanse, styrker ledd og reduserer  stress. 

Indre fred er nøkkelen 
til ditt egentlige jeg og din helse. 

Kom og prøv  
Qi Gong  
demonstrasjon 
her på messen. 
 
ved kursholder 
Sylvia Tyholdt. 

 
 
14.00 
ς 
14.45 

Hvordan reduseres stress og styrkes immunforsvaret ?   
Enkleste form for meditasjon og snarvei til rask avspenning som gir hverdagsglede i 
hjerte og sinn. Motivasjon, optimisme, overskudd, trivsel og entusiasme. ALLE kan 

lære å bruke Latter-Yoga 

NØKKELEN til kroppens eget HUSAPOTEK som er 

DØGNÅPENT, GRATIS og RESEPTFRITT 

LATTER, VERDENS 
BESTE MEDISIN ? 
 

Anne Bente 
Vadum 

 
 
 
 
15.00 
ς 
15.45 
 

 
 

 
Nå kan du oppleve den 

avslappende og healende musikken 
til TRON Syversen. Dette er vakker 
musikk som går rett til hjertet ditt 
og som gir deg balanse og energi. 
Kom, sett deg ned og lukk øynene, 
og la musikken løse opp spenninger 
i kropp og sjel. Vi som fremfører er 

vokalist Helene Lorentzen og 
komponist og pianist Tron 

Syversen.  
Vår melodiøse reise varer i ca 35 

minutter. 

Konsert 

En fredfull reise 

TRON Syversen 

 
 
16.00 
ς 
17.30 

Velkommen til en reise i den åndelige verden. Param 
Arjun vil ta inn budskap under seansen fra våre nære 

og kjære fra den andre siden. Han har fra barndommen 
hatt evne til å være et trancmedie, og derfor vet han 
ŀƭŘǊƛ ǎŜƭǾ ƘǾŀ ŘŜƴ έŀƴŘǊŜ ǎƛŘŜƴ ǄƴǎƪŜǊ ŀt han skal gjøre. 

Han kanaliserer med mye humor og glede, blandet 
med alvor og ikke minst en 

åndelig, visjonær kjærlighet. 

Mulig du også vil få oppleve en 
trommereise/meditasjon eller noe annet spennende, 

under dette showet 
 

Mind, Body & 
Spirit  
Trommereise 
Param Arjun 
Olsen 
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11.30 
ς 
12.15 

Lider du av El-allergi eller er du bekymret for hva barna dine utsettes for? Her får du en 
gjennomgang av praktiske tiltak, basert på forskning og egen erfaring: Fysisk: måling og 
skjerming med stoffer og apparater. Energetisk: forvandling og harmonisering av 
elektromagnetisk stråling; bruk av kinesiologi; Spirituelt: sammenhenger mellom dagens 
ǘŜƪƴƻƭƻƎƛŜǊ ƻƎ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎŜƴ ŀǾ ǾňǊŜ ƛƴŘǊŜ ŜǾƴŜǊ ǘƛƭ έǘǊňŘƭǄǎέ 
kommunikasjon/tankeoverføring/frekevenser mm. 

Mobilstråling og 
EL-følsomhet ς 
hva kan vi gjøre?  
 
Ralph Raphael 
Kleimann 

 
 
 
12.30 
-  
13.15 

Det er mange livsformer som har nytte av stillpoint space clearing. Vi kommer inn på mye av 
det som kan befinne seg i et hus. Gjenferd ς Dårlige energier fra tidligere eiere og hendelser 
m.m. Kan energier i hus påvirke oss? ς Trenger gjenferd hjelp for å gå videre? Hvor går de? ς 

Har det jeg opplever noe med meg å gjøre? ς 
Alt som oppholder seg og alt som skjer i et rom eller områder skaper avtrykk og påvirker 

energier der .Tanker og følelser, alt setter energetiske spor. Vi registerer og lar  oss påvirke av 
disse sporene på ulike måter. 

Vi har vært mange spennende steder, med mange livsformer og bevistheter. 
Her er det mye spennende vi kan ta opp. 

Besøk vår stand for info og spørsmål 
www.spf.no 

Rensing av hus. 
 
Roger Nyberg  
Laila Karseth 

 
 
 
13.30 
- 
14.45 

Henry Leander Andersen skal holde foredrag om hypnose. Her kan du ta med deg spørsmål du 
vil ha svar på i forhold til hypnose og terapeutisk bruk av hypnose. 

Du får også mulighet til å bli hypnotisert når Henry skal demonstrere forskjellige 
hypnoseteknikker mot slutten av foredraget. Hvis det er frivillige til det, tilbyr Henry også å 

holde et mini hypnoseshow på slutten av foredraget. 
Hypnose er et meget effektivt verktøy ved blant annet all type vaneendring og frykt/fobier, 

uten og veien av alt for mange repetisjoner eller bruk av viljestyrke.  Henry Leander Andersen 
har jobbet på fulltid med hypnose i 6 år, og er en av landets mest benyttede hypnotisører. 

Henry holder også kurs innen ulike områder for andre hypnotisører/terapeuter.  
Røykeslutt, vektreduksjon/sukkeravhengighet, frykt/fobier er noen få eksempler på hva 

hypnose kan brukes til. 

Hypnose 
Show 
 
Henry Leander 
Andersen 

 
 
 
 
15.00 
ς 
15.45 

Heal deg selv med QuickZap Power tube 
Leter du etter en effektiv behandling av mage-tarm-parasitter, borreliose og infeksjoner av 

alle slag, fra forkjølelse til kroniske betennelser og epidemier? I forhold til tidligere frekvens-
apǇŀǊŀǘŜǊ ǎƻƳ wƻȅŀƭ wƛŦŜ ƻƎ IǳƭŘŀ /ƭŀǊƪ ǎƛƴŜ έ½ŀǇǇŜǊŜέΣ ƘŀǊ ƘŜŀƭŜǊŜƴΣ ƳǳǎƛƪŜǊŜƴ ƻƎ 

oppfinneren Martin Frischknecht revolusjonert frekvensteknologien. Han bygger på Viktor 
Schaubergers forskning av kreftene i den levende naturen: Hensikten er ikke å drepe bakterier 
og virus, men å heve cellene tilbake til sin egen frekvens, slik at de kan skylle ut alt som ikke 
hører hjemme i vevet. Resultatet er verdens eneste frekvensmedisin-apparat som støttes av 

universitetsforskning og offentlige helsetjenester. 

Selveste oppfinneren av dette unike produktet, Martin Frischknecht kommer på messen. 

έ½ŀǇǇŜǊέ-
Frekvensterapi  
 
Ralph Raphael 
Kleimann 

 
16.00 
ς 
16.45 

 

Frisk med lavkarbokosthold. 

Medisinske effekter og pasienteksempler 

Kosthold 
 
Dr. Sofie Hexeberg 

 
 
 
17.00 
ς 
17.45 

 
Yoga er å være i øyeblikket og handler om å leve et liv i balanse. 
Vi ønsker å tilby varierte former av yoga til elever på alle nivåer.  

Ashtanga Yoga, Vinyasa Flow, Myk Yoga, Satyananda Yoga & Gravid Yoga 
Vår undervisningsstil er personlig og tilstedeværende. Vi ønsker at alle som kommer 

til oss får hjelp til å finne seg til rette i yogaens spennende muligheter! 
I tillegg til å tilby kurs og åpne timer, har vi workshops, intensiv-kurs, personlig 

undervisning/privattime og bedriftsyoga. 
 

Kom og prøv 
Yoga minisessjon 
her på messen. 
 
Marie Myrbakk 
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12.00 
ς 
12.45 

Ikke uthvilt om morgenen? Stiv når du står opp? 
 

Dette er ofte resultat av jord og vannstråler som går under de fleste hus, og 
elektrostråling fra innvendig elektronikk samt høyspentledninger som skaper veldig 

mye uro. 

Ved å skjerme for disse årer, viser det seg at huset/arbeidsplassen blir helt rolig, 
luften i huset blir klar og fin, innetemperatur øker ca 2 grader. 

 

Jord og 
Vannstråler 
og hvordan de 
påvirker 
 
Bengt Roer 

 
 
13.00 
ς 
13.45 

 
En innføring i vannets dynamikk og helbredende potensial 

Vann er ikke bare et kjemisk stoff: Det bærer livskraft, energi og informasjon. Men: vi må lære 
oss å forstå vannets språk!Krystallisasjonsbilder (Emoto), strømningsforskning (Schwenk, 

Schauberger) og blomsteressenser er bare noen av veiene til en dypere forståelse av vannet, 
jordens mest dyrebare substans. I dette foredraget viser vi hvordan den mest avanserte 
vannforskning manifesteres i nye produkter for liv, skjønnhet og helse: TC Energydesign, 

VitaVortex og WaterVortex vannvirvler, Plocher integralteknologi, badeterapi, 
vibrasjonsmedisin og blomsteressenser m.m. 

Livets virvel ς 
Vann som healer  
 
Marianne Sevåg 
og Ralph Raphael 
Kleimann 

 
 
14.00 
ς 
14.45 

 
EN KROPP I BALANSE! 

ENERGI FRA JORDA, LUFTA OG VANNET OG SOLA 
VIKTIG FOR DEG OG MEG OG BARNA VÅRE? 

ØSTENS TENKNING OM HELSE 

Nikken 
Østens tenkning 
 
Britt jacobsen 

 
 
 
15.00 
ς 
15.45 

 
MYSTERY SCHOOL of PLAYAIDIAN LIGHTWORK PRESENTS OMAKAYUEL 

WHO ARE YOU AND WHERE DID YOU ORIGINATE 
OmaKayuel teaches, heals and activates through the knowing that we are all ONE in 

love and Light. 
Through his unique channel and psychic reading and healing, he inspires others to 

activate their souls and to reconnect with their Higher selves. 
His tools include Archangels of Light, the gentle love of Reiki, quantum Reconnection 
and Reconnective Healing, Meditation, Sound, Dance and an incredible passion for 

Oneness and youthful vibrancy of soul gained through 20 Years of performing various 
facets of live theater. 

 

WHO ARE YOU 
AND WHERE DID 
YOU ORIGINATE 
 
OmaKayuel 
 

Foredraget er på 
Engelsk 

 
 
16.00 
ς 
16.45 

Christosentric Healing:   
Jesus gikk omkring med en vedlig Kraft som berørte alle som kom i nærheten av ham.  Han 

beveget seg på et høyt åndelig nivå, han viste oss hva alle med et åpent sinn kan gjøre. Denne 
Kraften er tilgjengelig for alle i Kristus.  Gjennom Kristus kan vi kanalisere den samme Kraften 
som Jesus var en kanal for.  Kjærlighetens fullkomne kraft har potensiale i seg til å helbrede 
alle plager. Jesu disipler hadde denne kraften men kirken mistet den for lenge siden i sine 

dogmer, ritualer og tradisjoner.  Finn igjen Kristus kraften, finn kjærlighetens Kraft til å 
helbrede ånd, sjel og kropp.  Mitt foredrag handler om hvordan de kristne mistet denne 
kraften og hvordan alle som vil kan finne den igjen.  Jeg har tidligere sett folk bli friske 

momentant av ulike psykiske sykdommer, fra aids, diabetes, blindhet, døvhet, fibromyalgi, 
allergier m.m.  Mirakler er tilgjengelig i denne kjærligheten. 

Vi vil også demonstrere Christosentric healing både under foredraget og fra standen.  Dette er 
en åndelig realitet som folk kan erfare på stedet.  Kom med forventning og en åpen ånd.  

Dette er krefter de fleste aldri har erfart før. 

Christosentric 
Healing 
 
Terje Liverød 




